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En medio de un mundo que a veces parece confuso, lleno de prisa o
incertidumbre, Jesús sigue saliendo a nuestro encuentro en el camino
de la vida. Nos dice al oído con el mismo amor de siempre: “¡Ánimo,
soy yo! ¡No tengan miedo!” (Mt 14,27).

Nuestra Iglesia en México nos invita a ponernos en marcha a través de
la Ruta 2031+2033, un proceso nacional para dinamizar nuestra fe
hacia los 500 años del Acontecimiento Guadalupano y los 2000 años
de nuestra Redención. Es una invitación a ser agentes de cambio y
formar parte de una verdadera #GeneraciónDeEsperanza.

¡Hola, joven caminante!

¡Estamos muy emocionados de
emprender este viaje juntos!

Atte. 
Equipo Diocesano de Pastoral Juvenil

Arquidiócesis de Yucatán.



Como Iglesia que peregrina en Yucatán, este mes de septiembre
vivimos un momento de gracia especial:

Nos reunimos como comunidad para recordar nuestro Bautismo y
celebrar que fuimos creados y llamados a una Vida Nueva.

Nuestro Kairós Diocesano:
“Nacidos a la Vida Nueva”

Kairós

Bajo el lema “Un amor incomparable” y la luz de la Palabra: “Porque
tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único...” (Jn 3,16),
recordamos que en las aguas del Bautismo recibimos de forma
gratuita el amor inmenso del Padre. Ese amor no es para
guardárnoslo, sino para salir a compartirlo en nuestras comisarías,
parroquias, escuelas y familias.



Estación Belén – "La Casa del
Pan" y nuestras Raíces

1. Conociendo Belén
Nuestra primera gran parada en la Ruta es Belén. Su nombre
proviene del hebreo Bet Léḥ em, que significa “Casa del Pan”. Es una
pequeña ciudad de Palestina rodeada de historia: allí nació y fue
coronado el rey David, y allí —en la sencillez de un pesebre— nació
Jesús, el Mesías esperado.

2. Belén: El lugar de la experiencia humana y la familia
Belén no es solo un punto en el mapa; representa el lugar donde
Dios decidió hacerse uno de nosotros:

Dios en nuestra historia: Jesús no llegó como un rey lejano;
nació en una familia terrena, bajo las leyes y costumbres de su
época (Lc 2,1-7).
Amor y ternura en la pobreza: En una cueva humilde, María y
José transformaron la fragilidad en un hogar lleno de calidez (EG
286, PC 5).
Lugar de encuentro y acogida: En Belén coincidieron los
sencillos pastores del campo con los sabios magos de Oriente.
Todos encontraron espacio al pie del pesebre.

3. Tu propio "Belén" en Yucatán
Para nosotros como jóvenes yucatecos, Belén representa nuestro
origen y nuestras raíces.

Belén es el hogar donde creciste, la amabilidad de tus abuelos,
las costumbres de nuestro pueblo y la calidez de nuestra gente.
Es el lugar para reconciliarnos con nuestro pasado, valorar de
dónde venimos y dar gracias a Dios por la familia que nos
protegió en nuestra infancia.



Bitácora de Viaje y Compromiso
del Caminante

1. Tu Bitácora en Belén (Dinámica de Vida)
Para recorrer con fruto esta etapa, te proponemos vivir estas 4
dimensiones en tu día a día:

Dimensión Actitud o Acción a cultivar

Acepta tu historia y tus orígenes con
serenidad. Valora tu vida como un
regalo único de Dios.

Agradece a tus padres o tutores el
esfuerzo y el cuidado que te han dado.
Ten un gesto de cariño con ellos esta
semana.

Identifica las necesidades de tu
entorno (paz, escucha, solidaridad) y
sé un puente de ayuda, superando
antivalores.

Celebra tu Bautismo y tu nacimiento.
Agradece a Dios por los bienes
naturales que sustentan nuestra vida.

Contigo mismo

Con tu Familia

Con la Sociedad

Con Dios y la
Creación

2. Mirando al Horizonte
Tómate un momento de oración para dar gracias por tu fe, tu familia
y tu comunidad parroquial.



Pero... 
¿Qué es exactamente la
Ruta 2031+2033?
Si es la primera vez que escuchas sobre esto, ¡tranquilo! La Ruta
2031+2033 no es un evento de un solo día ni un taller más; es un
camino nacional de acompañamiento pensado especialmente para
ti. Es una aventura que nos llevará a vivir de manera dinamizada
nuestra fe en vistas a dos grandes acontecimientos: los 500 años del
Acontecimiento Guadalupano (2031) y los 2000 años de nuestra
Redención (2033).
A través de diferentes "estaciones" (como esta de Belén), la Ruta nos
brinda herramientas, reflexiones y actividades para crecer en lo
personal, familiar, social y espiritual.

¿Quieres llevar la Ruta a tu grupo o parroquia?
¡Nosotros te capacitamos y acompañamos! Si deseas conocer a
fondo cómo implementar este fascículo o recibir formación sobre la
Ruta, ponte en contacto con tu Enlace Decanatal. Ellos están listos
para brindarte a ti y a tu equipo de coordinadores/miembros toda la
información y capacitación necesaria.

¿No sabes quién es tu Enlace Decanatal o tienes dudas?
¡Que no cunda el pánico! Si apenas vas empezando en la Pastoral
Juvenil o tu grupo no sabe muy bien cómo funciona la estructura de
la diócesis, estamos a un mensaje de distancia para orientarte y
caminar a tu lado.

Contáctanos directamente en nuestros canales oficiales:

WhatsApp / Teléfono: 999 902 0897
Correo electrónico: pastoraljuvenilarquiyuc@gmail.com

Sitio web: www.pastoraljuvenilyucatan.org.mx
Todas nuestras redes y enlaces: linktr.ee/pastoraljuvenilarquiyuc



¡Prepárate para la siguiente
parada!

Belén es solo el comienzo del viaje. Al reconocer nuestras raíces y
saber de dónde venimos, estamos listos para seguir las huellas de

Jesús.
Mantén tu mochila lista, el corazón dispuesto y la alegría encendida...

¡Nos vemos en la siguiente
estación de la Ruta!

Te esperamos en Jordán
07 de diciembre 2026



Nunca solosNunca solos¡Siempre juntos!¡Siempre juntos!¡Siempre juntos!
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